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فقال لي باهتمام: إن الحقيقة الکبری التي اكتشفتهاء والتي 
جعلتني سعيدًا طوال حياتي الزوجية أن الحب ممارسة وصفح 
وتفهم. ولا يخضع لقاعدة أعطني أعطك أو واحدة بواحدة لا 
فهو عطاء بلا حدود وتضحية لا متناهية و 


قانون مهم جدا للسلوك الانساني. إذا آطعنا هذا القانون فاننا في 
الغالب لا نقع في أية مشاکل» ومذا القانون هو: حاول أن تجعل 
الاخر یشعر دائما بانه ذات أهمية, وقد قال جون ديوي من قبل: إن 


الرغبة في الشعور بالأهمية هي أعمق الدوافع البشرية» ویقول وليم 
جیمس: إن آعمق البادی في الطبيعة البشرية هو التوق إلى التقدیر. 


قاعرة هامة : 
اه ها يؤلم ليس ها نقولهء وله كيف نقوله. 
فعلينا آه ننتبه جيرا للكيفية الي تخر 
بها الكلمان مت أفواهنا . 


أن آسهل طريقة لخلق مشكلة مع 
زوجک هي أن توجهي له انتقادا 
لاذعاء فهدا يعني ببساطة آنک 
تخبريه بعدم ثقتك فیه وأنه غير 
حفء لاتخاذ القرارات وتحديد 


مصيركما. 


نصيحة: لا تحرم زوجتك كل ما 
تطلب فتتمرد عليك» ولا تعطها كل ما 
تطلب فتستعصي عليك. ولكن احرمها 
حين يكون الحرمان تأديباء واعطها حين 
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يقول الشاعر: 
وما لي لا أثني عليك» وطالا 
وفيت بعهدي والوفاء قليل 
وأوعدتني حتی إذا ما ملكتني 


:۳ صفخت. وصفح المالكين جيل 


۳ 


قال اين اخوزي تي (صيد الخاطر): متى رأيت صاحيك قد 
غضب وأعحق يتكلم عا لا يصحء فلا يتيخي أن تعقد على ما يقوله 
حتصرا -آي لا تعتد به ولا تلتفت الی ولا أن تواحته يه قان حاله 
حال السکران لا يدري ما يري» بل اصبر ولو قترةء ولا تعول علیها. 
قان الشیطان قد غليهء والطيع قد هاجء والعقل قد استترء ومتی 
آخحذت في نقسك عليه أو آجبته بمقتضى قعلهء» كنت كعاقل واجه 
مجنوئاء أو مفيق عاتب محتيًا عليهء فالذتب لك يل انظر إليه يعين 
الر حمةء وتلمح تصريف القدر له وتقرج في لعب الطبع يه 

واعلم آنه إذا انتيه تدم على ما جرى» وعرف لك قضل الصير 


اس امرأة (أبي غرزة» فجاءت هي وعمتها فقال: أنت التي تحدثين 
لزوجك آنك تبخضینه فقالت: إني آول من تاب وراجم آمر الله 
تعالى» إنه ناشدتي فتحرجت أن آکذب. أفأكذب يا أمير الومنین؟ 
قال: نعم فاكذبيء فان كانت إحداكن لا تحب أحدنا فلا تحدثه بذلك» فان 
أقل البيوت الذي يبنى على الحب» ولكن الناس يتعاشرون بالاسلام 
والأحساب» وني رواية أخرى قال ها عمر: بلى فلتکذب إحداكن 
ولتجمل» فليس كل البيوت تبنى على الحب» ولكن معاشرة على 
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قرآت خبرًا جذب انتباهي یقول (!سلام أحد الفکرین الغربیین إثر 
تأثره باخلاق الرسول یاو في بيته)» وتمعنت في ابر فوجدت أن هذا 
الرجل قد توقف عند قول السيدة خديجة لزوجها حيتما جاء‌ها 
خائفا وجلا حال هيوط الوحي عليه وتهدئتها من روعه وبثها 
للطمانينة في قلبه: (والله لن يخزيك الله أبدّاء إنك تصل الرحم. 
وتصدق الحديث» وتحمل الکل» وتكسب العدوم وتقري الضيف» 
وتعين على نوائب الدهر) فقال ذلك المفكر اللبيب: (إن زوجا 
تشهد له زوجته بهذه الصفات هو أبعد من أن يكذب على الل ثم 
أعلن إسلامه)» حملن هذا ابر في آن آعید التظر في کتب السيرة ۲3 
لأتتبع مواقف الرسول ی في بیته» فوجدت عجبًا عجابًاء 


یات ارو وتات سسا 
يقول الدکتور جوت غراي في كتايه المتح الرجال من الریخج 
والتساء من الزهرة: محظم حاجاتتا الحاطقية انحقدة يكن تلخیصها 
في حایعتا إلى اسب إت لدی کل من الرجال والتساء ست 
حاجانت حب قريدة كلها مهمة یقدر متساو. وععرقة هذه الصقات 
الست التي صتاجها الطرقا الكحر تسعلیح یسهوند ات تدركت خاذه 
یکن آت لا يشعر شریکگ آته حیوب. والاحظم آهمیت إت هده 
القاكمة يكن أن تو جهك لتعحسین علاقتك یاگتسی الاخحر عتندما لا 
تعرق ماذا تقحل حلاف ذلك 


إنه محمد ية وقد كان عند زوجته حفصة رضي الله عتهاء 
فاستآذتت لزيارة آبيهاء وعتدما عادت وإذ بالسيدة مارية عتد 
رسول الله اة فغارت حفصة رضي الله عنهاء وغضیت. وعاتيت 
زوجها قاتلة: (يا رسول الله في بيتي وني يومي» تفعل هذا معي دون 
تسائك)» فما كان من زوجها الحتون لةه إلا أن ذهب إليها 
ليرضيهاء وقال: «أيرضيك أن حرمتها عليء قلن أعاشرها بعد اليوم» 
فنزل قول الله تعالى: يا أَيّهَا الي لم تُحَرّمٌ معا َحَل ال لت بغي 
مَرْضَات أَزْوَاجك وال غَفُورَ رحِيم» 2 


اضاحة 3 
اجتمع نفر من الصا حين يتحدثون عن حب 
اب ثم التفتوا إلى الامام الحتيد وقالوا: هات 
ما عندك يا قتي وكان أصغرهم سنا. فاطرق 
يرأسهء ودمعت عيتاه. ثم قال: عبد ذاهب 
عن نقسه متصل بذكر ریب قاتم بآداء 
حقوقه. ناظر إليه بقلیی فان تكلم فباشه. وان 
تطق فعن الله. وان تحرك فبآمر الله. وإت 
سکن فمع الله. فهو باه وش ومع الله 

قیکی الشیوخ وقالوا: لیس يعد حديئك 
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مزید. جزاك الله حيرا 


ولیک طريقة سقراط 2 كسب الرأي والتأیید: 

فلقد سئل سقراط كيف 
استطاع أن یکسب قلوب 
الناس ویدفعهم إلى الایان 
بفكرته وتلبية مطالبه فقال: 
(کنت اطرح الاسئلة التي أثق 
أن الطرف الاخحر سيجيب 
علیها بكلمة (نعم.. صحیح.. 
آصبت) ی ان التوال حتی یتعود الشخص الذي آمامي 
على كلمة نعم فأبدأ بطرح وجهة النظر التي آظن آنهم قد ختلفون 
معها نكرت سهلا عدا أن وی علهاة» وهذا هن اة 
والذکاء الذي كان عتلکه هذا الیل الق عاش قبل أربعة عشر 
قرنا من الزمان» وله نصيحة هامة يحتاج إليها کل من يريد كسب 
تأييد الآخرين وأنت بها أولى وهي (إذا أردت أن تجعل الناس 
صفوفاً وراء أسلوبك في التفكير.. فاحرص على أن يقول لك 
هؤلاء نعم.. نعم.. نعم.. كلما طرحت عليهم أفكارك). | ٠‏ 
ولقد سئل النخعي رحمه الله تعالى 
هل كان آصحاب محمد یضحکون؟ | | 


قال: نعم والإيمان في قلوبهم مثل الجبال الرواسي» وني الأدب 
الفرد (كان آصحاب الرسول 3 یتبادحون بالبطيخ» فإذا كانت 


الحقائق كانوا هم الرجال) | 6 


سبحاتک اللهم ویحمد ک 
نشهد أن لا اله إلا أنت 


نستغمركت ونتوب الیک 


إلى لقاء مع ملخص لكتاب جديد 


حسابات حد وت کناب 


للاند رويد 
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تلجرام 
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دوا 


